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Le vieillissement de la population est un phénoméne mondial

Au niveau mondial, le vieillissement actuel de la population est un phénomeéne inédit dans I'histoire de
’humanité. L’accroissement de la proportion des plus de 60 ans s’accompagne d’une baisse de la
proportion des moins de 15 ans. D’ici a 2050, le nombre de personnes agées dans le monde
dépassera celui des jeunes, pour la premiére fois dans I'histoire du genre humain (source :
theMatureMarket.com).

Actuellement le nombre de personnes de plus de 60 ans est estimé a 630 millions. |l devrait
atteindre les 2 milliards vers 2050. C’est en Asie que vivent 54 % de la population agée, 24 % vivant
en Europe.

La moyenne des ages — ou 4ge médian — de la population mondiale est actuellement de 26 ans, le
Yémen étant le pays le plus jeune (16 ans), et le Japon, le plus vieux (41 ans). Dans les régions
développées, les personnes de 60 ans et plus représentent actuellement prés du cinquieéme de la
population. D’ici a 2050, elle devrait en constituer le tiers. Dans les régions en voie de développement,
les plus de 60 ans ne représentent actuellement que 8 % de la population, mais ils en représenteront
prés de 20 % en 2050.

En 2050, 'age médian de la population mondiale devrait passer a 36 ans. C’est alors le Niger qui
aurait la population la plus jeune, avec un 4ge médian de 26 ans. L’Espagne serait le pays le plus
vieux avec un age médian de 55 ans.

La classe d’age qui connait actuellement la progression la plus rapide au monde est celle des
personnes les plus agées, c’est-a-dire les plus de 80 ans, dont le taux de croissance annuel est de
3,8 %. Elle représente 12 % du nombre total de personnes agées.

L’Union européenne est la région du monde qui compte la plus forte proportion de personnes agées.
Les plus de 65 ans y représentent 15 % de la population, contre 14 % au Japon et 13 % aux Etats-Unis.
Les plus de 65 ans sont actuellement 105 millions, ils devraient étre 147 millions en 2025 et 172 millions
en 2050. Le vieillissement de la population est plus important dans les régions du Sud de I'Europe. En
2050, 32,5 % de la population du Sud aurait plus de 65 ans, contre 25 % dans le Nord.

Le Japon, le pays le plus vieux
du monde actuellement

L’étude de ce qui se passe au Japon peut étre intéressante pour les gouvernements, mais aussi pour
les entreprises. Le vieillissement de la population y est préoccupant : depuis 2005 le nombre de
déces est supérieur au nombre de naissances. Le Japon est le pays ou I'on vit le plus vieux (84
ans pour les femmes et 77 ans pour les hommes), mais c’est aussi un des pays qui vieillit e plus vite.
Le pourcentage de Japonais de plus de 65 ans est passé de 7 % en 1970 a 17 % en 2000. Cette
tranche d’age devrait représenter 22 % de la population en 2010 et 25 % en 2025. Parallélement, on
assiste a un recul de la natalité, avec un taux de 1,38.

Les conséquences de ce vieillissement accéléré sont nombreuses. Au poids financier de la prise
en charge d’une population de plus en plus agée s’ajoutent les risques déflationnistes liés a la



réduction de la population et a son vieillissement. Depuis 1998, la proportion des plus de 65 ans est
plus grande que celle de moins de 15 ans. Les personnes agées étant moins enclines a consommer,
leur nombre grandissant risque de contribuer a réduire les profits des entreprises.

L’exemple de la Chine : vieille avant d’étre riche ?

Régulierement, nous entendons que la Chine est une menace économique pour I'Europe et de
I’Amérique du Nord. L’avenir nous le dira mais je pense que c’est oublier un élément important : la
démographie.

Le changement de la Chine en ce qui concerne le profil de sa population risque d’étre dramatique.
Durant la prochaine décennie le nombre des plus de 65 ans va augmenter treés fortement,
accompagné d’une chute de la population en &ge de travailler, ce qui va impacter fortement
I'économie. « La vitesse de vieillissement de ce pays sera plus rapide que dans aucun autre pays du
Monde » explique Allien Moore, fondateur et éditeur du magazine asiatique Adsia lors d’une
conférence sponsorisée par theMatureMarket.com. Le ratio du nombre de personnes en age de
travailler est actuellement de 8 pour un retraité. D’ici a 2030 il va chuter a 2. D’ici 13, le nombre de
personnes agées sera plus important que celui des USA.



